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Con il Patrocinio
e la collaborazione del

Vogliamo essere gli eredi dei 
tuoi sogni più belli
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RICORDARE NEL TUO TESTAMENTO
CHI È LONTANO

VUOL DIRE RIMANERE VICINO
PER SEMPRE

Dai nostri progetti in Perù.
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Non si perdono mai coloro che amiamo, perché possiamo 
amarli in Colui che non si può perdere. 

(S. Agostino, cfr. Conf. 4, 9, 14)

Cara Amica, Caro Amico,
grazie per aver scelto di leggere la nostra Guida ai lasciti.
Di solito si parla di testamento con grande tristezza, ma ti invito ad una 
riflessione: quante volte hai potuto pensare alla tua vita in tre direzioni? 
Perché fare testamento significa riflettere oggi sul proprio passato, 
su ciò che abbiamo attraversato per essere chi siamo, su ciò in cui 
crediamo, sulla Fede e immaginare un futuro in cui, nonostante la 
nostra assenza terrena, ci siamo ancora.

Ricordando Apurimac ETS nel tuo testamento sarai accanto alle 
persone che aiutiamo e offrirai loro un futuro più sereno. 
Sarai un esempio per chi ti conosce e per chi, per quanto lontano, 
imparerà a farlo. 
Senza mai smettere di ringraziarti. Come oggi facciamo noi. 

Sinceramente.

Il Presidente
P. Pietro Bellini
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APURIMAC ETS è un’associazione fondata nel 1992 per 
promuovere lo sviluppo umano e sociale delle periferie in cui lavora, 
al fianco dei missionari agostiniani. 
Presente sin dalla sua fondazione nella regione peruviana dell’Apurimac, 
realizza progetti in ambito sanitario e sociale. Lavora anche in Africa e 
in Italia per sostenere l’imprenditorialità femminile, il raggiungimento 
della pace e la tutela dell’infanzia. 
L’obiettivo è di garantire e tutelare i diritti umani delle persone 
che abitano nelle periferie, geografiche ed esistenziali, utilizzando 
tutti gli strumenti necessari per assicurare loro futuro e opportunità.

Lo fa senza discriminazioni e mettendosi in ascolto delle comunità 
locali. Crede che la partecipazione delle comunità sia un elemento 
imprescindibile per garantire un impatto duraturo nel tempo.
Per garantire il massimo beneficio lavoriamo per mantenere un 
elevato livello di professionalità basato su trasparenza, legalità e 
responsabilità nei confronti dei donatori e dei beneficiari.
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Con un lascito testamentario a favore di Apurimac ETS aiuti a costruire 
un futuro di cui anche tu farai parte, nel cuore e nella mente delle 
persone.
Perché se è vero che fare testamento è prima di tutto un atto di 
responsabilità verso le persone cui teniamo maggiormente, farlo in 
favore di Apurimac ETS è la possibilità di continuare a vivere in un 
progetto più grande.

Apurimac ETS ha cura della tua famiglia e dei tuoi affetti tanto 
quanto ne hai tu per questo seguirà scrupolosamente le tue 
indicazioni.

Bimbi durante una campagna sanitaria in Apurimac.
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Dai nostri progetti in Kenya.
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TESTIMONIANZA

CONFESSO CHE HO VISSUTO

Prendiamo in prestito il titolo della biografia di Pablo Neruda per introdurre 
la testimonianza di una donna, Giovanna Gobbi, che nelle sue ultime 
volontà ha pensato ad un gesto d’amore verso i più bisognosi. È stata 
per anni sostenitrice di Apurimac ETS. La sua vita è stata animata, in ogni 
momento, da un grande amore per il prossimo, la cui espressione più 
diretta è stata l’attiva partecipazione ad iniziative di carattere sociale e 
religioso. Insegnante per oltre trent’anni, ha sempre guardato al suo 
lavoro come a una missione da svolgere con passione e dedizione. Proprio 
in memoria della sua attività di insegnante si è scelto così di destinare il 
suo lascito al finanziamento della costruzione del Centro di Educazione e 
Formazione Sant’Agostino a Cusco. A lei, esempio di una vita realmente 
vissuta al servizio degli altri, il nostro grazie di cuore.
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CHE COS’È IL TESTAMENTO

Il testamento è l’atto con il quale una persona dispone, per quando 
avrà cessato di vivere, di tutte le proprie sostanze o di parte di 
esse. È un atto personale, pertanto non ha alcuna validità se fatto 
a mezzo di altri. Ciò che è stato disposto nel testamento acquista 
efficacia solo dopo la morte del testatore.
Finché il testatore è in vita, quindi, può sempre essere modificato, 
integrato o revocato.
È l’unico strumento per disporre del proprio patrimonio dopo la morte.
In assenza di testamento, tutti i beni del defunto vengono distribuiti ai 
parenti, o, in loro mancanza, allo Stato secondo criteri indicati dalla legge.
Con il testamento è invece possibile destinare le proprie sostanze 
liberamente, con i soli limiti posti dalla legge.
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COSA SI PUÒ LASCIARE

Puoi lasciare nel tuo testamento a favore di Apurimac ETS: denaro, 
azioni, fondi di investimento, beni immobili, trattamento di fine 
rapporto o polizze assicurative*. Ma anche beni mobili come gioielli, 
titoli e opere d’arte.

Spesso si pensa che solo chi ha grandi patrimoni possa fare un lascito. 
Non è così, anche un piccolo gesto è prezioso perché contribuisce 
al benessere delle comunità in cui operiamo. 

LE DISPOSIZIONI TESTAMENTARIE A FAVORE DI
APURIMAC ETS SONO ESENTI DA IMPOSTA.

*Le polizze assicurative sono una forma interessante di donazione 
per la semplicità e per i vantaggi che comportano.
A fronte del versamento di un premio, si può assicurare al 
beneficiario (come ad esempio Apurimac ETS) il pagamento in 
denaro da parte della compagnia assicuratrice nel caso avvenga un 
evento specifico come la morte o l’invalidità, senza la necessità 
della redazione di un testamento. 

La polizza infatti non rientra nel patrimonio ereditario, quindi 
non intacca i diritti degli eredi. Inoltre, i premi di volta in volta pagati 
dall’assicurato durante il corso della sua vita, sono detraibili nella 
dichiarazione dei redditi. 

Il beneficiario della polizza può essere cambiata in qualunque 
momento.
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COME FARE TESTAMENTO

Fare testamento è un atto di responsabilità e lungimiranza verso 
i propri cari e, in loro assenza, di attenta destinazione dei beni che si 
possiedono. Affinché sia valido, occorre solo seguire e conoscere alcune 
prescrizioni indicate dalla legge per la sua formulazione. Senza di queste 
potrebbe verificarsi la sua nullità o l’annullamento.

Se deciderai di nominare Apurimac ETS come beneficiaria, ti 
suggeriamo di inviarcene sempre una copia al nostro indirizzo 
postale: Viale G. D’Annunzio 101 – 00187 Roma.

La legge prevede varie forme di testamento. Le più significative sono il 
testamento olografo, pubblico e segreto.

•

•

Il testamento olografo è il più semplice nella sua realizzazione 
poiché necessita di pochi requisiti .  Deve essere scritto 
esclusivamente a mano in modo leggibile, datato e firmato. 
Farlo non implica alcun costo. Ha inoltre la prerogativa della totale 
riservatezza: infatti nessuno è tenuto a sapere della sua esistenza. 
Un inconveniente potrebbe invece essere la sua sottrazione, 
lo smarrimento o l’alterazione. Per ovviare a ciò, è sufficiente 
formulare due originali, tenerne una copia per sé e inviare la 
seconda ad Apurimac ETS. 

Con il testamento pubblico il testatore espone le proprie volontà 
al notaio alla presenza di due testimoni. Offre maggiori 
garanzie circa la correttezza formale, l’effettiva provenienza, la 
sua conservazione e la futura pubblicazione in quanto è custodito 
dal notaio stesso e verrà pubblicato alla morte del testatore. 
È sicuramente consigliato per tutte le persone che hanno 
difficoltà a scrivere il testamento olografo. Come il precedente, 
può essere reso inefficace con un atto espresso di revoca o con un 



11GUIDA AI LASCITI TESTAMENTARI

•

È molto importante che nel testamento siano identificati con precisione 
gli eredi e i legatari. Vanno pertanto riportati denominazione, 
indirizzo e qualunque indicazione che aiuti la loro identificazione. 
Per indicare Apurimac ETS consigliamo di indicare “Associazione 
Apurimac ETS” e il nostro codice fiscale 97088690587, oltre alla nostra 
sede legale.

altro testamento, fino a quando il testatore sarà in vita.

Il testamento segreto viene redatto a mano o a macchina, ma 
deve essere firmato ogni mezzo foglio. Va inserito in una busta 
sigillata e consegnato al notaio, alla presenza di due testimoni. 
Né il notaio né i testimoni conoscono il contenuto.

Come indicare correttamente Apurimac ETS
nel tuo testamento

ASSOCIAZIONE APURIMAC ETS
codice fiscale 97088690587
sede legale in P.zza del Popolo 12, 00187 Roma 



12 APURIMAC ETS

IL PATRIMONIO

La legge tutela i diritti dei tuoi cari attraverso la quota legittima, che 
rappresenta la parte di eredità che spetta comunque ai parenti più 
prossimi. In particolare vengono tutelati, il coniuge o il soggetto unito 
civilmente, i figli (o in loro assenza gli ascendenti) in proporzioni diverse.
C’è poi una parte del patrimonio, la quota disponibile, che puoi 
decidere se destinare totalmente o solo in parte ad Apurimac 
ETS. L’ampiezza della quota varia in base alla situazione familiare.

1/2 RISERVA DEL CONIUGE*
1/2 DISPONIBILE

2/3 RISERVA DEI FIGLI
1/3 DISPONIBILE

1/3 RISERVA DEGLI 
ASCENDENTI

2/3 DISPONIBILE

1/2 RISERVA DEL 
CONIUGE

1/4 RISERVA ASCENDENTI
1/4 DISPONIBILE

1/2 RISERVA DEL FIGLIO
1/2 DISPONIBILE

1/3 RISERVA CONIUGE
1/3 RISERVA FIGLIO

1/3 DISPONIBILE

PRESENZA DEL
SOLO CONIUGE*

PRESENZA
DI SOLI FIGLI
(PIÙ DI UNO)

PRESENZA
DEI SOLI ASCENDENTI

(GENITORI, NONNI ECC.)

PRESENZA
DEL CONIUGE*

E DEGLI ASCENDENTI

PRESENZA DEL
SOLO FIGLIO

PRESENZA DEL CONIUGE* 
E DI UN FIGLIO

*o soggetto unito civilmente

1/4 RISERVA CONIUGE
1/2 RISERVA DEI FIGLI

1/4 DISPONIBILE

PRESENZA
DEL CONIUGE*

E PIÙ FIGLI
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SCEGLI DI ESSERE AL FIANCO DI CHI VIVE IN PERIFERIA

Per alcuni, la vita è un gioco; per altri, una sfida continua. Per tutti, una 
partita da vincere.
E le partite più belle si giocano sempre alla fine, quando si impongono 
scelte; quando gioia e paura si mescolano in vista di una conquista più 
grande. L’importante è sempre sapere per cosa, e per chi, battersi. 
Apurimac ETS ha deciso, anni fa, di farlo per chi vive nelle periferie.
Con un lascito ad Apurimac compi un gesto destinato a sopravviverti 
che aiuterà qualcun altro a vivere. Perché di questo si tratta. Lasciare 
un segno nella vita di qualcun altro. Volti che non hai mai visto, ma 
che ti penseranno, sempre, con riconoscenza. Con quello stesso 
sentimento, di attesa e aspettativa, con cui i tanti missionari e volontari 
dell’associazione ti invitano a sostenerli. Perché, come loro, possa anche 
tu gioire della vittoria più grande.

Due bambini sostenuti dal 
nostro programma in Italia.
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DOMANDE FREQUENTI

Chi può fare testamento?
Tutti, ad esclusione di coloro che al momento della redazione del 
testamento sono incapaci di intendere e di volere, dei minori e degli 
interdetti per infermità mentale.

Se non faccio testamento cosa succede?
Il patrimonio sarà diviso secondo le disposizioni di legge tra gli eredi 
legittimi (coniuge o persona unita civilmente, figli, fratelli, ascendenti 
se in assenza di figli). Nel caso in cui non vi siano parenti entro il sesto 
grado l’eredità viene devoluta allo Stato.

Per chi è impossibilitato a scrivere esiste un modo per fare 
testamento? È valido il testamento orale?
Non è possibile fare un testamento orale, ma attraverso il testamento 
pubblico (cioè il testamento raccolto e messo per iscritto dal notaio 
alla presenza di due testimoni) si garantisce la possibilità di disporre 
del proprio patrimonio.

Cos’ è l’esecutore testamentario?
Una persona di fiducia nominata nel testamento che provvederà ad 
eseguire le volontà manifestate. Alla morte di colui che fa il testamento, 
la legge obbliga chiunque sia in possesso di un testamento olografo a 
presentarlo a un Notaio per la sua pubblicazione e l’esecuzione delle 
volontà.

È possibile modificare il proprio testamento?
Sì, in ogni momento e più volte. Si può modificare un testamento pubblico 
con uno olografo e viceversa. Qualora si apportino modifiche sostanziali 
si suggerisce di scriverne uno nuovo indicando la volontà di annullare 
il testamento precedente.
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Che succede se nel testamento scrivo una cifra e poi alla mia 
morte ci sono meno/più soldi?
Nel caso in cui all’apertura della successione la la quota disponibile sia 
maggiore di quanto prospettato, ad Apurimac ETS andrà la cifra scritta 
nel testamento.
Nel caso di un patrimonio ridotto, anche la quota spettante a questa 
associazione verrà ridotta in proporzione.

Inserire nel testamento un’organizzazione può ledere i diritti 
della mia famiglia?
No, Apurimac ETS ha a cuore la tua famiglia tanto quanto ne hai tu per 
questo seguirà scrupolosamente le indicazioni inserite nel testamento 
che, per legge, non possono ledere la quota loro spettante.

Campagna sanitaria in Perù.
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CONTATTI

L’ufficio Relazioni Esterne è a tua completa disposizione per qualsiasi 
informazione, chiarimento o consiglio con la massima riservatezza e 
discrezione.

Può essere contattato all’email relazioniesterne@apurimac.it, 
telefonicamente allo 06 4542 6336 o scrivendo al nostro indirizzo postale: 
Apurimac ETS – V.le G.D’Annunzio 101 – 00187 Roma

ALTRI MODI PER SOSTENERE APURIMAC ETS:

c/c postale n.87219002
intestato a:
Associazione APURIMAC ETS

bonifico bancario c/c n.1000 – 6473
Banca Intesa intestato a:
Associazione APURIMAC ETS
IBAN: IT31E0306909606100000006473


